Co robit, ked babatko boli
brusko?
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Ked'sa babatko narodi, je jeho travenie velmi krehké a citlivé, este len dozrieva. Budte
pripravenad, aby bol prvy rok o najviac pohodovy a bezstarostny.

Ked sa babatko narodi, je jeho travenie velmi krehkeé a citlivé, este len dozrieva.

Budte pripravend, aby bol prvy rok ¢o najviac pohodovy a bezstarostny.

Grckanie dojciat

Tento problém trapi v prvom roku zivota az 2 z 3 novorodencov. Najcastejsie za nim


https://www.nestlebaby.cz/sk/0-3-mesiace

stoji nezrelost detskej traviacej sustavy. Babatko méa jednoducho slaby pazerdkovy
zvieracC a preto dochadza ku grckaniu, resp. k refluxu. Zistite ako babatku ¢o
najrychlejsie a efektivne ulavit.

Dojcenska kolika

Typickym prejavom koliky je neutiSitelny plac, pri ktorom dietatku ¢ervenie tvar a
prehyba sa, natahuje a kope nozickami. A taky problém moze potrapit 15 az 20 %
dojciat. Pripravili sme pre vas zakladné rady, prvi pomoc aj dalSie uzitocné
informéacie na tuto tému.

Zapcha a drobné zazivacie problémy

Neprijemné pocity pri zapche dokazu babatku aj maminke pokazit pekny den. Je to
ale pomerne bezny problém, ktory sa v prvom roku dietatka objavuje. Aj tymto
neprijemnostiam sa da predist. Pri zapche mo6ze pomoct vlaknina GOS/FOS, ktoru
obsahuje napriklad vyZivovy doplnok BEBACARE Fibre.

Neznasanlivost laktozy

Intolerancia lakt6zy je ochorenie, kedy telo nemé dostatok enzymu LAKTAZY, ktory je
nevyhnutny pre spravne travenie mliecneho cukru - laktozy. Moze sa objavit
vynimocne aj ako prechodné ochorenie po skonceni uzivani antibiotik alebo
hnackovych ochoreniach. Moze sa to zdat ako alergia alebo ako atopicky ekzém, to si
vSak neplette a precitajte si, ako by mal vyzerat vhodny diétny postup pri
neznasanlivosti laktdzy.

Dobre vieme, ze kazdé babatko je jedinecné a moze mat Specifické potreby. Stojime
vSak za tym, ze kazdy problém ma svoje rieSenie. BEBA vo svojom portféliu
predstavuje 3 funkéné Speciality, ako napriklad hypoalergénnu vyzivu, ktoré mamicky
mozu pouzit, ked deti trapia prave vyssie spominané problémy. Vyrobky st maximalne
prisposobené citlivému traveniu a potrebam dietatka.
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