
Jednoduchá karfiolová polievka
1 − 1,5 ROKA

RECEPT

PREP: 5 MINÚTY

COOKING: 5 MINÚTY

OBĚD

DIFFICULTY: JEDNODUCHÉ

Jednoduchá a rýchla príprava chutnej karfiolovej polievky.

Prísady

•    Karfiol

https://www.nestlebaby.cz/sk/1-15-roka


•    voda
•    2 lyžičky polohrubej múky
•    1 šálku mlieka.
 

Krok po kroku

Uvaríme nadrobno nakrájaný karfiol, prilejeme mlieko a varíme. 

Zaprášime múkou.


