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Spenatova natierka
10 - 12 MESIACOV

RECEPT

PREP: 5 MINUTY

COOKING: 5 MINUTY

SVACINA

DIFFICULTY: JEDNODUCHE

Jednoduchy recept na rychlu desiatu v podobe Spenatovej natierky.

Prisady

* maslo
» Spenat listovy


https://www.nestlebaby.cz/sk/10-12-mesiacov

* Salotka
» kozi syr

Krok po kroku

Na masle podusime Salotku a priddme nakrdjany Spenat.
Nechame vychladnut a primieSame kozi syr.

Zmes zmieSame s maslom.



