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V tomto mésici se budou déle rozvijet komunikacéni schopnosti ditéte. Nauci se
vyjadrovat prani, zklamani, frustraci a dalsi pocity slovy a gesty namisto place.

V 11. mésici muzete o¢ekavat, ze dité zaCne vyslovovat nékolik jednoslabi¢nych slov a
retézit slabiky za sebe. Nékteré déti se mohou naucit taky nékolik novych slov, barev
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schopna rozpoznat, co Vam sdéluje.


https://www.nestlebaby.cz/10-12-mesicu

JAK PODPORIT VYVO] DETATKA:

Na své jedenactimésicni détatko co nejvice mluvte a pozorné poslouchejte, jak Vam
zkousi odpovidat. Pouzivejte ruzna gesta, re¢ téla a tony hlasu, aby mohlo 1épe
pochopit, co mu chcete sdélit. Kolem jednoho roku je vétSina déti schopna pouzivat
nékolik znaku pro nejbéznéjsi pojmy. Opakujte mu nazvy véci a pouzivejte ruzna
gesta pro béZné pojmy, jako je MLEKO, HLAD, HOTOVO, abyste podpofila jeho
komunikacéni dovednosti a nasla s vasim drobeckem stejnou rec. Co nejvice
podnécujte jeho zvédavost. Vyclente alespon jednu mistnost, kde se dité bude moci
samostatné pohybovat, aniz by porad dokola slySelo Vase ,ne”. Ditéti s rostoucim
zdjmem o okolni svét muzete prichystat ,krabicku s prekvapenim“ obsahujici nékolik
bezpecnych zajimavych predmétu, které bude moci samostatné objevovat. Predméty
stridejte a krabici premistujte z jedné mistnosti do druhé.

V 11. MESICICH MOHOU DETI UMET:

« Plakat, kdyz je hubujete - jedna se o projev rostouci emocni zralosti.

 Zacit stat bez opory.

» Ze stoje si zase sedat na zem.

 Zacit rozpoznavat pojmenovani pro jednotlivé Casti téla. Opakovat urcité ukony,
aby ziskaly pozornost.

» Manévrovat s predmeéty tak, aby je dostaly ven z tésného prostoru.

 Vkladat véci do nadob, coz je projevem rozvijejiciho se prostorového vnimani.

Pamatujte, ze...

kazdé miminko je jedinec¢né a vyviji se vlastnim tempem. Neméjte proto obavy, pokud vSechny
uvedené schopnosti Vase miminko nedéld, drive ¢i pozdéji k tomu urcité dojde. Pokud mate o
zdravotnim stavu a vyvoji ditéte jakékoli pochybnosti, poradte se svym lékarem.



