
Narozeninový dort
10-12 MĚSÍCŮ

RECEPT

PREP: 10 MINUT

COOKING: 20 MINUT

SVAČINA

DIFFICULTY: NORMÁLNÍ

Dort k prvním narozeninám

Přísady
Korpus:

https://www.nestlebaby.cz/10-12-mesicu


3 oloupané banány, rozmačkané
1 hrníček jablečné přesnídávky
1 lžička jedlé sody
1 hrníček špaldové mouky
½ hrníčku rýžové krupičky
2 vajíčka

Krém:

2 bílé jogurty
ovoce podle chuti ( jahody, maliny)
případně ovocný cukr, med nebo sirup na doslazení

Krok po kroku

Večer před pečením vyklopte dva bílé jogurty na plátýnko a nechte okapat nad miskou. Z
jogurtů se uvolní tekutá syrovátka a zhoustnou.

Mouku prosejte spolu s jedlou sodou do mísy, přidejte přesnídávku, banány a vajíčka a
pořádně promíchejte.

Plech nebo formu vyložte pečícím papírem, vlijte těsto a rovnoměrně uhlaďte. V troubě
předehřáté na 180°C pečte asi 20 minut.

Ztuhlé jogurty v misce rozšlehejte s částí ovoce, případně doslaďte. Vychladlý korpus
slepujte krémem a potřete i vnější strany dortu. Ozdobte zbylým ovocem podle chuti.


